(7A Challenges
Academia

PLANNING
DE FORMATION ’

FORMATION DESJEPS

Performance sportive
Mention Boxe ou sports de contact




Formation DESJEPS "Performance Sportive" // mention SdC (A&B) ou Boxe

Mois Octobre Novembre Décembre Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet

Jours BLOC 1 BLOC 2 BLOC 3 BLOC 4 BLOC 5 BLOC 6 BLOC 7 BLOC 8 Certifications Rattrapage et plenier

Certifications UC1/2

Rattrapage

CertificationsUC3
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Heyre 1 47 | 7 321 aa Z 321 42 Z 321 aa Z 321 _aa Z 321 _aa Z
Total des heures en formation 411
Dont total des heures en AFEST) 56
Total des heures en structure 288
OF UC1 UC2 (heures) | UC3 (heures)

Digital 67 68 220
AFEST 0 0 56

32 [1]

POS ler passage UC12 Ratt lerPassage UC3 Ratt

Date 04-oct 27 maiaulerjuin |lerau4| du03auO08juin | du01au04juilet
2024 juillet 2024 2024




